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Guias de montaia y barrancos

La Senda de Camille

Es una travesia circular por la parte mas occidental del Pirineo aragonés: los valles de Ansd, Echo, Aragiliés y Aysa, ademas
del valle de Aspe francés. Se trata de un recorrido de 104 km de distancia dividido en 7 etapas. Una semana en la montafia, en
un entorno que por su calidad paisajistica y conservacion ha sido declarado Parque Natural. Ademas, parte del recorrido se
realiza por un tramo del Parque Nacional de los Pirineos francés. El territorio por el que transcurre La Senda de Camille es
muy variado: bosques mixtos, pastizales de alta montafia, ibones, zonas mas pedregosas... y tendras a tu lado, vigilantes,
algunas de las montafias mas bellas, como los Alanos y Pefiaforca, el Castillo de Acher, Bisaurin, Agujas de Ansabere, etc. El
0so Camille, el dltimo ejemplar autoctono, da nombre a esta travesia porque transcurre por el que fue su habitat habitual.

Condiciones fisicas/nivel técnico
Las etapas son de unas 6-8 horas de marcha, por lo que es necesario estar acostumbrado a caminar en montafia. Buena parte del
recorrido transcurre por conocidas rutas pirenaicas como la GR.11 y Alta Ruta Pirenaica.

Es importante que tengas en cuenta el nivel requerido para participar en cualquier programa: si no se adapta a tus
condiciones fisicas y nivel técnico, podrian verse frustradas tus expectativas.

Programa:

ler dia:

Encuentro con el guia a las 7:30 junto a la gasolinera de Echo. Transporte hacia la Selva de Oza e inicio de la marcha. Etapa 1%
tomaremos el camino hacia el refugio de Gabardito caminando entre el Castillo de Acher, Aguerri, La Costatiza, Rincén de
Secus y Salto de la Vieja. Estancia en régimen de media pension en el refugio.

2° dia:

7:30 h Salida desde el refugio de Gabardito hacia Lizara. Una de las etapas mas cortas de La Senda pero, si el tiempo y el
nivel del grupo lo permiten, podemos variar el recorrido tradicional y ascender al Bisaurin o ganar altura en La Cuta y
acercarnos al collado de Foratdn por las crestas de las cimas que vigilan los prados de Dios te Salve, Plandaniz y Foratdn, el
recorrido habitual y habitat veraniego de abundantes ganados de vacas y caballos. Estancia en el refugio de Lizara (1515 m) en
régimen de media pension.

3er dia:

7:30 h Salida desde el refugio de Lizara hacia el puerto de Somport. Atravesaremos el Valle de los Sarrios, el ibon de Estanés y
los bosques de Sansanet. Una de las etapas méas sobrecogedoras. Estancia en régimen de media pension en Albergue Aysa de
Candanchd.

4° dia:

7:30 h Comienza el territorio francés de La Senda de Camille. Nos dirigimos al refugio de Arlet (2000 m), el Unico de la
travesia que no dispone de acceso rodado. Atravesaremos el bosque de Las Hayas y tomaremos contacto con las primeras
cabafias de pastor francesas, donde se elaboran deliciosos quesos de alta montafia. Llegados a Arlet, podremos relajarnos junto
a las aguas del ibén. Estancia en régimen de media pensidn en el refugio.

5° dia:

7:30 h Salida hacia Lescun. En el primer tramo del recorrido, nos moveremos por la frontera entre ambos paises, en un sendero
amplio y casi llano. Podremos avistar el valle de Aguas Tuertas. Una vez llegados al puerto de Lo Palo, descenderemos por el
Ilamado Camino de la Libertad (era paso habitual de los que huian de las guerras) adentrandonos en el Circo de Lescun, un
valle tipico francés de prados siempre verdes en los que destacan las blancas ovejas o los negros tejados de pizarra de los
pueblos y cabarfias. Estancia en régimen de media pension en el Camping Gite du Lauzart.

6° dia:



7:30 h Salida hacia Linza. Comenzamos el regreso a Espafia con la vista puesta en los perfiles de las cimas que conforman el
Circo de Lescun: Ansabere, Petrachema, Mesa de los Tres Reyes... La ascension al collado de Petrachema (la frontera), se
verd recompensada con las vistas sobre las impresionantes agujas de Ansabere, donde veremos algun escalador haciendo gala
de sangre fria y técnica. Desde este punto iniciamos el descenso al valle de Ansé. Estancia en régimen de media pensién en el
refugio de Linza (1340 m).

7° dia:

7:30 h Salida hacia la Selva de Oza. Tomaremos la GR11 por el paso de Anzotiello Petraficha para llegar a Guarrinza y de alli
de nuevo al punto de partida: la Selva de Oza. Transporte hasta el pueblo de Echo. Recogida de la camiseta conmemorativa y
despedida.

Este programa podria sufrir alguna variacion a criterio del guia en funcion de las condiciones meteorolégicas, de las
condiciones fisicas y técnicas de los participantes o por cualquier imprevisto que pueda ir en detrimento de la seguridad del
grupo y del buen desarrollo del programa.

Condiciones particulares

Fechas probables 2012:

Junio, del 17 al 23 y del 24 al 30. Julio: del 1 al 7, del 8 al 14y de 22 al 28.
Agosto: del 5 al 11, del 12 al 18 y del 19 al 25. Septiembre: del 2 al 8 y del 16 al 22.
Grupo minimo/maximo: 5 a 10 personas.

PRECIO POR PERSONA: 475€

Servicios incluidos:

- Guia de media/alta montafia durante 7 dias, titulado y con gran experiencia.

- Seis estancias en los refugios en régimen de media pension.

- Material propio de la inscripcion: mapa, brdjula, saco sabana, tarjeta de sellado de etapas y prenda exclusiva.
- Transporte interno: Echo-Oza-Echo.

- Seguros e IVA

Servicios no incluidos:

- Equipamiento personal

- Extras personales

- Comida del mediodia (pic-nic). Puede pedirse en los refugios el dia anterior.
- Cualquier servicio no especificado como incluido.

Equipamiento recomendado

- Botas de trekking o bota blanda. - Cantimplora
- Pantalon de montafia - Mochila
- Camiseta térmica - Botiquin personal
- Gore-tex y forro polar - Material fotogréafico
- Gorroy guantes - Saco opcional (la inscripcién incluye un saco
- Proteccion solar: gafas de sol y crema de factor sabana y los refugios disponen de mantas)
alto
Seguros:

Conviene estar federado en montafia. Val d’Echo Activa ofrece un seguro especifico para la travesia (12€).

Datos précticos:

Antes de iniciar la marcha: Es conveniente llegar a Echo (Hecho) el dia anterior a la salida, ya que a partir de las 19 h, nos
encontraremos en el local de Val d’Echo Activa para conocernos entre los comparieros de grupo y con el guia y recibir el
material. Para el alojamiento de este dia, 0os podemos dar informacion sobre los distintos establecimientos del valle. En caso de
llegar el mismo dia de la salida, debes estar en Echo a las 7:30 de la mafiana. También, para ese primer dia de caminata, es
conveniente tener previsto el desayuno (algunos hoteles no ofrecen el desayuno antes de la 8 h) y el bocadillo del almuerzo
durante la marcha.



