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Guias de montaia y barrancos

El territorio de Camille con raquetas de nieve

No renuncies a la montafia en invierno. Con el equipamiento adecuado y un guia, puedes recorrer el territorio de Camille
también en estos meses. Disfruta de los paisajes que ya no conoces y ven a reconocerlos cuando la nieve los tifie de blanco. Te
proponemos una salida de cuatro dias por algunas de las etapas de La Senda y otros espacios nuevos que te sorprenderan por su
espectacularidad, como Aguas Tuertas. Ese si, Camille (si es que aln vive) y sus congéneres estaran hibernando. Asi que no
podemos prometer un avistamiento.

Condiciones fisicas/nivel técnico:

Si has hecho La Senda, no tendras problema en el recorrido que te proponemos. Te ensefiaremos la técnica para caminar con
raquetas y podras progresar sobre la nieve con confianza. No obstante, si eres montafiero acostumbrado a caminar por nieve y a
usar piolet y crampones, indicanoslo, porque podemos organizar una salida mas técnica, con travesias de valle a valle.

Programa:

Dia de llegada:
Encuentro con el guia en Echo, en nuestra oficina. Traslado con nuestro vehiculo 4x4 a Linza y estancia a media pension en el
refugio.

ler dia:
9:00 h Salida guiada desde el refugio por el bosque de Gamueta y por el entorno Las Tascas, donde se ubican la estacion
nordica de Linza. Para un grupo mas técnico, la jornada seria de travesia Linza-Guarrinza por Petraficha.

Por la tarde, traslado al valle de Echo y estancia a media pension en el refugio de Gabardito.
2° dia:
9:00 h Salida hacia Aguas Tuertas y recorrido por este impresionante valle glaciar. Aguas Tuertas es un paraje que no se

recorre con La Senda, pero que tenemos cerca cuando caminamos por el entorno de Arlet: detras de las crestas que hacen de
frontera se hunde un valle por el que el rio serpentea con grandes meandros. Podemos llegar hasta el ibon de Estanés.

Por la tarde, traslado y estancia a media pension en el refugio de Gabardito.
3er dia:

9:00 h Recorrido con raquetas por el bosque de Gabardito y las lomas de Plandaniz y Foratén. Terreno que ya conocéis pero
que la nieve haréa diferente. Para un recorrido mas técnico, travesia hasta el refugio de Lizara.

Estancia en régimen de media pension en el refugio de Gabardito o en el de Lizara.

4° dia:
9:00 h Salida hacia el Valle de los Sarrios desde Lizara. Por la tarde, traslado a Echo para recuperar vuestro vehiculo y final del
programa.

Este programa podria sufrir alguna variacion a criterio del guia en funcion de las condiciones meteoroldgicas, de las
condiciones fisicas y técnicas de los participantes o por cualquier imprevisto que pueda ir en detrimento de la seguridad del
grupo y del buen desarrollo del programa.



Condiciones particulares
Fechas: a convenir

Grupo minimo/maximo: 5 a 8 personas.
PRECIO POR PERSONA: 325€

Servicios incluidos:

- Guia de media/alta montafia durante 4 dias.

- Cuatro estancias en los refugios en régimen de media pension.
- Material propio de la actividad: raquetas de nieve y bastones.
- Transporte entre valles.

- Seguros.

Servicios no incluidos:

-Equipamiento personal

-Extras personales

-Comida del mediodia (pic-nic). Puede pedirse en los refugios el dia anterior.
-Cualquier servicio no especificado como incluido.

Seguros:

En el seguro incluido en este programa queda excluido el rescate en montafia y los accidentes derivados de la practica de
escalada, alpinismo, descenso de barrancos, vias ferratas y esqui de montafia. En estos casos, recomendamos obtener la tarjeta
de la Federacién Espafiola de montafia.

Equipamiento recomendado
- Bota de montaria impermeable.
- Polainas.
- Calcetines gruesos.
- Pantal6n gore-tex.
- Camiseta térmica.
- Forro polar.
- Gore-tex.
- Gorro y guantes.
- Mochila pequefa para la jornada
- Cantimplora y/o termo.
- Luz frontal.
- Proteccion solar: gafas de sol y crema de factor alto.
- Material fotografico.



